Mobility Education as a Tool to Foster Children’s Right to Participation
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Scope of the Research Project — Our Aims

Goal 1: Identifiying current challenges of implementing moblity education in early
childhood and elementary school education - accomplished

Goal 2: Developing teaching and learning materials in cooperation with educators
(kindergarten and elementary school) - in progress

Goal 3: Qualifying students of elementary school education and transport planning -
in progress




Scope of the Research Project — Our Methods

Goal 1: Identifiying current challenges of implementing moblity education

* Interviews and document analysis

Goal 2: Developing teaching and learning materials

* Workshops, feedback sessions, online questionnaire

Goal 3: Qualifying students of elementary school education

« University classes, study projects




‘ MoBild

Selected Findings of the Interviews and Document Analysis

Current challenges for educators:

« Lacking human and financial resources

« Educators lacking qualification concerning mobility education

« Structural challenges of the German educational system

« Lacking guidelines/requirements for mobility education in early childhood education

Teaching and learning resources in Berlin

* Focus on safety issues and independent mobility

« Sustainable mobility, design of transport and urban spaces and the future of transport
are rarely touched upon




The Trouble with Traffic Safety Education

e . ~

Many (not all) of the programmes and learning resources...

put the responsibility of safety in the
hands of the children

do not consider childhood development
and the physical abilities of children

ignore the role of urban design in
creating traffic (un)safety.




Mobility Education

Legal Framework

Convention of the Rights of the Child
National Educational Recommendations
Mobility Laws
School Laws
School Curricula

ESD

Global Learning

Political Education

Health Education
Orientation towards children

Conceptual Links

Normative Orientation

Sustainable Development
Human Rights
Inclusion

Vision Zero
Transforming Transport
Political Participation
Social Justice

Goals
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Mobility Education

Legal Framework Normative Orientation
| Convention of the Rights of the Child | Sustainable Development
National Educational Recommendations Human Rights
Mobility Laws Inclusion

School Laws
School Curricula

ESD
Global Learning

Vision Zero

| Transforming Transport |

Political Education Political Participation
Health Education Social Justice

Orientation towards children

Conceptual Links Goals
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Das bin ich!
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mobiLogbuch

target group: children aged 3 -12 years

Handreichung zum

mobiLogbuch

fiir Erzieher:innen und Lehrkrafte

@ Mosild ﬂﬁ £y

Manual

target group: educators

mobiLogbuch — Our Educational Package

Impulskarte:
Mein Kiez

IMPULS |: Wo fuhlst du dich im Kiez wohl?

Impulse Cards

target group: children and educators
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mobiLogbuch — Our Educational Package

Background
« Expansion of the mandatory bike training
« Complexity of children‘s mobility patterns

« Consideration of all dimensions of mobility education

Goals:
« Enable children to document their experiences and skills related to mobility

« Motivate them to discover new aspects of mobilty

Target group:
« Kindergarten and elementary school children + educators




mobilLogbuch

Structure and how to use it

« Sectionl: structured pages

« Section 2: semi-structured pages

e Section 3: unstructured pages
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mobiLogbuch

Structure and how to use it

« Sectionl: structured pages

« Moving on foot, moving on wheels, moving on bike, using public transport




mobilLogbuch

Structure and how to use it

« Section 2: semi-structured pages

« 16 topics: ,my neighbourhood®, ,my routes’, ,future visions’, ,technology’, etc.
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Structure and how to use it

» Section 3: unstructured pages
« Blank pages for individual ideas

Freiraum S i
Dar es hier: }




Manual for Educators

Section A Introduction and Theory

 Brief history of urban and transport planning
« Goals of mobility education

« Participation of children in urban planning

Section B: Practical Advice
« Each of the 16 topics of the mobiLogbuch (on foot, on wheels,
my neighbourhood, etc.) is described on 2-4 pages
* ldeas for implementation
» Weblinks to further materials, programmes, resources

Section C: Instructions

» Detailed descriptions of selected methods

Handreichung zum

mobiLogbuch

fiir Erzieher:innen und Lehrkrifte

Gross TP 2
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Selbststandig unterwegs mit Bus und Bahn

S.12-13 im mobilogbuch
Relevanz:

Bus, StraBenbahn, S- und U-Bahn stellen fur Kinder
wichtige Verkehrsmittel dar, da sie ihren Aktionsradius
erheblich erweitern. Sie bieten ihnen die Moglichkeit,

angig von ihren J weite-
re Strecken zurlickzulegen und Ziele selbststandig zu
erreichen, die ansonsten auBerhalb ihrer Reichweite
1agen. Die Orienti im st
fiir viele Kinder jedoch eine groBe Herausforderung:
Was ist die beste Verbindung von A nach B? Wie ori-
entiere ich mich in einem Bahnhof? Was mache ich in
unerwarteten Situationen? Im Zuge der praktischen
Nutzung von Nahverkehrsmitteln konnen zudem die
Vorteile des PNV gegeniber dem motorisierten In-

, sozial

Verhalten, Aufenthaltsqualitat, Gestaltung der Ver-
kehrsmittel und weitere Aspekte thematisiert werden.

Ziele:

+  Aufbau von Kompetenzen zur sicheren, selbst-
standigen und vielseitigen Teilnahme am Verkehr
(Ziel 5 und 7)

*  Kennenlernen von Regeln und Normen im Ver-
kehr (Ziel 6)

Wie lasst sich das Thema umsetzen?

Im mobiLogbuch ist das Thema Bus & Bahn zweimal zu
finden. An Kinder im for N

Der Zukunftszug

[

ter richten sich die Seiten Selbststéindig unterwegs mit
Bus & Bahn, die die Orientierung, das Verstehen von
Fahrplanen, Anzeigen und Liniennetzen, das Kennen-
lernen von OPNV-Apps sowie das Verhalten in uner-
warteten Situationen thematisieren. Das Ziel ist es, die
Kinder darauf vorzubereiten, selbststindig den OPNV
2u nutzen. Hinweise fiir die Umsetzung in der Praxis
finden Sie in der nebenstehenden Tabelle.

iMint Akademie & SenBJF: Berliner S- und U-Bahnnetz.
(Berlin mathematisch). Online verfilgbar.

HVV: Die hvv Rallye: Mit Bus und Bahn durch Ham-
burg. Online verfilghar.

Verkehrsverbund Rhein-Sieg: Bus- und Bahndetektive.
Forscherheft fiir Schilerinnen und Schiler. Online ver-

Fir das des © fugbar.
eignen sich neben gemeinsamen Fahrten im Rahmen
von Ausfligen auch oder

Stadtrallyes. Durch Stadtrallyes kénnen z.8. Zeichen
und Schilder in Verkehrsmitteln, Tickets und Fahrprei-
se, Lesen von Fahrplanen, Finden von Verbindungen
oder Verstehen des Liniennetzes thematisiert werden.
Fir die Planung einer kén-
nen die Angebote von anderen Verkehrsverbanden lo-
kal angepasst werden.

44

Rhein-Ruhr: Wir werden Bus-Profis.
Online verfiigbar.

r Educators

Xompetenz Beschreibung

Kompetenz

Beschreibung

fern-/Reisebus, Regio- | For manche Kinder ist eine Fahrt mit
natzug, Fernzug fabren | einem Zug oder Aeisebus etwas ganz
Besonderes, was sie noch nie eriebt
haben. Eventuedl lasst sich ein ge-
meinsamer Ausfiug oder eine Kias
senfahrt mit einem dieser Verkehrs
mittel arrangieren. Dabel kann das
Finden von Sitzplitzen, die verschie-
denen Abtede und Einrichtungen im
2ug oder die Mitnahme von Fahrra-
dern thematisiert werden.

)

OPNV-App bedienen | Ein hilfreiches Tool zum Suchen und

en von Verbindungen und dem
Ticketiauf st die OPNV-App. Die
meisten Verkehrverbande  bieten
Ihre elgenen Apps an, es gibt aber
auch unabhingige App-Anbieter.
Den Umgang damit zu lemen, ist
ene sinmvolle Erganzung, um sich ei-
genstandig mit dem OPNV durch die
Stack bewegen zu koanen

Um Fahrplane des lokalen Ver-
kehrsverband lesen zu kénnen, soll
ten folgende Aspekte thematsiert
werden: Haltestellenname, Linien,

‘Anzeige lesen

Um die Anzeigen am Gleis oder 8us
hakestelie lesen zu kénnen, sollten
die Kinder die verschiedenen Be-
standteile kennenlemen: Liniennum-
mer, Richtungsangabe, Zeitangabe.

Fahrt planen

&

Vienn die Kinder den Umgang mit
Fahrpian und Liniennetz gelernt ha-
ben, konnen sie eigenstandig ihe
Fahet planen. Auch das kann als Tro-
ckenibung zunichst im Klassenraum
durchgefhrt werden. Wie kommt
man am schnelisten von einer Station
zur anderen? Wie kiappt €5, wenn
man im Rollstuhl sitzt oder mit mog:
lichst wenig Umstiegen?

Ticket kaufen

Tickets konnen in Geschaften, am
Automaten, in der App oder im Ver-
kehrsmittel gekauft werden. Dabel
milssen die Tarifzonen und die Gultig-
keitsdaver beachtet werden. Hiufig
gibt 5 einen Kindertari, der aber nur
bis 14 Jahre git.

durchschaittliche Fahrzet. An S und
U-Bahnhofen gibt s haufg zusitz-
liche Orientierungshilfen, 2.8. eine
-Perlenschrur”,

Vg
®i 6

Ziclort fallt nicht
Immer leicht, v.a. an unterirdischen
@ Bahnhofen. Informationstafein kon-
nen bel der Orientierung helfen. Au-
Berdem gibt es an den meisten Hal
testelen und Bahnhéfen hierzu eine
Umgebungskarte.
Uiniennetz verstehen | Das Liniennetz kann auf den ersten
Blick verwirren, weshalb eine ange-
leitete Annsherung sinnvoll ist. Rele-
vant konnen dabei der Vergleich mit
enem Stadtplan, die verschiedenen
Tarifzonen, die Endhaitestellen, die
Farben der einzeinen Linien und die
Markierungen barrierefreier Stati-
onen sein. Als Vorbereitung auf die
Fahet mit dem OPNV kbnnen hierz
Aufgaben Im Klassenraum gestellt
werden

verstehen

Bei der Nutzung des OPNV kommt es
Immer wieder zu unerwarteten St
atianen, 2. B. plétzlichen Faheplansn
derungen. Fur Kinder kann es hilfreich
sein, solche Stuationen vorab durch-
zuspielen, um im Notfall zu wissen,
wie sie sich verhaiten sollten. Fragen
kanaen z. 8. sein: Wie gehe ich damit
um, wenn die U-8ahn nicht fahrt und
€3 einen Schienenersatzverkehr gibt?
Vio finde ich meine Haltestelle, wean
diese aufgrund von Bauarbeiten ver-
legt wurde? Wie verhalte ich mich bei
Verspitungen und Ausfallen?

Handein in
Notsituationen

Nicht alle unerwarteten Situationen
konnen vorab trainiert werden, wes-
hab e wichtig ist, einen Notialiplan
u entwickein. Die Kinder soliten
w3, NotrufsSulen und -kndpfe sowie
Notbremsen kennen und verstehen,
weiche Funktionen diese haben. Das
Thema Notfall wird auch im Baustein
Erste Hilfe und Notfille aufgegrifien.

Lemorte filr Ausfliige und Exkursionen (mehr Infos
auf Seite 80):

Die BVG und das Deutsche Technikmuseum halten un-
terschiedliche Angebote fiir Kitas und Schulen bereit.
Die Birgerstiftung Berlin bietet Schulen kostenios eine
2weitagige Berlin-Rallye an.
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S. 16-17 im mobilogbuch
Relevanz:

Um die und iten stadti-

werden, um Uber den generellen Nutzen von Regeln,
ihre Verhandelbarkeit und Veranderbarkeit zu reflek-
tieren. Der Fokus solite dabei grundsatzlich auf den
Verkehrsschildern liegen, die fir Kinder der jeweiligen
relevant sind. Im Elementarbereich sind

scher Réume fir Kinder hinterfragbar zu machen, bie-
tet es sich an, den Kindern zunachst ihre alltiglich er-

lebten Weg zumachen. thre L wird
von ihnen i
Die Ausei mit ihren ichen Wegen

soll sie an eine kritische Denkweise heranfihren.
Ziele:

¢ der des
mes und Moglichkeiten zur Veranderung (Ziel 1,
4und7)

*  Vor- und Nachteile verschiedener Veerkehrsmittel
fir eine zukunftsfahige Mobilitat kennenlernen

dies vor allem Schilder, die den FuBverkehr regeln oder
Kindern bestimmte Reche einraumen (z. 8. , Spielstra-
Re*, nicht zu verwechseln mit ,verkehrsberuhigter Be-
reich”).

Um ihre genutzten Verkehrsmittel zu dokumentieren,
konnen Kinder ein Mobilitatstagebuch fihren und dar-
in notieren, wie sie inre Wege zuriickgelegt haben. Um
2ur Reflexion anzuregen, kann auBerdem dokumen-
tiert werden, wie sie sich dabei gefiihit haben (z.8.
mithiife von Emojis) und was dieses Gefiihl ausgeldst
hat. Bei jungeren Kindern kann das Tagebuch einfach
gehalten und gemeinschaftlich mittels Stempeln um-
gesetzt werden, dltere Kinder kdbnnen weitere Anga-

(Ziel 1, 2 und 3) ben erganzen, z.B. die Dauer. Die Zeitangaben kénnen
. 0 g einer werden.
telwahl (Ziel 5) Dalanf aufbauend kbnnen die versmedenen Ver-

*  Kennenlernen von Regeln und Normen im Ver-
kehr (Ziel 6)

Wie Iasst sich das Thema umsetzen?

Die Wege, die Kinder zuriicklegen, sei es zur Kita,
Schule oder in der Freizeit, bieten vielfaltige Anknip-

Kriterien der
sowie der Auswirkungen auf die Umwelt und Gesell-
schaft bewertet werden (siehe auch Seite 10).

und sind
Méglichkeiten, um gemeinsam mit Kindern die Qua-
litét der FuBverkehrsanlagen im Kiez (Wege, Plitze,

fungspunkte filr eine kreative

Relevante Punkte sind die Verkehrsmittelwahl, die
r, und die die

Mobilitatsformen auf die Umwelt haben.

Die unterschiedlichen Erlebnisse und Eindricke der

Kinder ei ich als Einstieg:
fihle ich, wenn ich zu Fuk/mit dem Roller/ﬁad/Ama
oder sffentli gs bin? In

2u priffen. Dabei gilt es zu beach-
ten, dass nicht alle die gleichen Anspriiche und Be-
diirfnisse haben. Mittels Beobachtungen, Zahlungen,
Befragungen 0. 3. kann untersucht werden, inwiefern
die FuBverkehrsanlagen allen Menschen eine vielfil-
tige Nutzung erméglichen (Zuriicklegung von Wegen,
Spielen, Sitzen, Kommunikation). Eine Auflistung der
Defizite und Verbesserungsvorschlige kbnnen an-

den unten aufgefiihrten Materialien gibt es eine Viel-
zahl an Ubungen, die neue Perspektiven auf die Be-
schaffenheit der Umgebung und die eigenen Wege
‘ermaglichen. Wie Iassen sich die Wege der Kinder bei-
spielsweise musikalisch untermalen (Hinweise dazu in

lokalen Politiker:i Oberreicht werden.

Wie lasst sich das mobiLogbuch gestaiten?

Praxis Grundschule 5/2022)? Welche icke las-
sen sich auf dem Weg zur Kita oder S|

Wie lange sind die Kinder unterwegs, wenn sie zum
Einkaufen, zur besten Freundin oder zu ihren GroBel-
tern fahren? Wie sind unsere Wege und StraBen struk-
turiert, wo ist dort Platz fir Kinder?

Die Regeln und Schilder, denen Kinder auf lhren We-
gen begegnen, kinnen als Ausgangspunkt genommen

S0

5 d (sieh
rechts)
. jon der , Geriiche, Ver-
erlebten usw. auf ih-
rem Weg zur Schule/Kita

«  Einkleben von Fundstiicken
Ergebnisse eines Mobilititstagebuchs

. isse eines Ki oder
eines FuBverkehrschecks
. isse eines

Materialien:

FUSS e.V.: Hinweise zur Durchfiihrung von FuBverkehr-

schecks. Richten sich nicht an Kinder, kbnnen aber ent-

sprechend vereinfacht durchgefihrt werden. Online
Gigbar.

BZgA (2019): Gesunde Mabilitst. Aus der Reihe: ge-
sund und munter. Nr. 32/2019, 5. 15.

Gottmann, Tina (2020): Meine Wege ~ Meine Orte:
Ein Wege-Portfolio fiir die Grundschulzeit. In: Praxis
Grundschule, Ausgabe 6, Westermann Verlag.

Kllmi—aundnls (2022) Kleine Klimaschitzer unter-

anual for Educators

Praxis {2022): Wege - erfor-
schen, gestalten. Ausgabe 5, Westermann Verlag.

VCD (2017): 50 Spiele fiir mabile Kinder (Buch).

UK8 (2021): Der mobile Bar. Arbeits- und Erkundungs-
heft fir den sicheren Schulweg. Klassenstufe 1/2 bzw.
3/4. Als Printversion sowie online verfigbar.

Aktionen (mehr Infos auf Seite 80):

BUND Berlin ,Zu FuB zur Kita und zur Schule Berlin®

und
(Kllmz Bindnis), S 21 Online verfigbar.

Mobilitatsagentur Wien: Leitfaden zur Kindergar-
ten-Mobilitatsbox, S. 32. Online verfigbar.

Mobilitatsagentur Wien: Wegweiser. Ablauf und Un-
terrichtsideen zu Ihrer Schulwegbox, S. 9 ff. Online
verfiigbar.

Abb. 19, Schulwegzeichmungen von Kindern in der 3. Klasse (© Mobid]

VCD-Programm ,FahrRad! Filrs Klima auf Tour”

Aktion ,Stadtradein” des Klimabdndnis
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Meine Ideen fiir den

Ernst-Reuter-Platz
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Impulse cards

« Every topic in the mobiLogbuch

has matching impulse cards

« Scaffolding for children:

* Front: impulse questions
* Back: explanation

« Supports self-regulated learning

« Cards can serve educators as a

conversation starter

.....

.....
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Wrap Up

Comprehensive mobility education in the meaning of the Berlin Model for Mobility

Education

. Enables children to assert their right to participate according to the UN Convention

on the Rights of the Child

. Acknowledges the need for a transformation of the transport sector and thus

challenges car-centered planning and education

. — The mobiLogbuch, which is currently being evaluated and subsequently adapted
to the needs of children and educators, offers the possibility of providing

comprehensive mobility education for four- to twelve-year-old children.




Thank you for your attention!

For more information on our project, our latest findings and theoretical reflections see

(so far only in German)



https://mobild.hypotheses.org/
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